


Dijous 27 /
HORA

9:30

17:00

18:00

18:00

19:00

19:00

20:00

ACTIVITAT

2a Trobada de Mercats Medievals

Mirem el cel

La veu i la cúpula. El romànic com a 
caixa de ressonància del cant gregorià

Plats estrella del Medieval

Cursa d'orientació: 
orienta't com els nostres ancestres

Presentació del llibre Patrimoni 
romànic L'art català dels segles XI i XII

Jazz a les fosques: Ignasi Terraza Trio

LLOC

MEV, Museu d'Art Medieval

MEV, Museu d'Art Medieval

Església de la Rodona

CCVIC del Montseny

Puig dels Jueus

MEV, Museu d'Art Medieval

Jazz Cava

TIPUS

VISITA GUIADA

CONFERÈNCIA

CONFERÈNCIA

TALLER

ESPORT

ESPECTACLE

PROFESSIONAL

Divendres 28 /
HORA

17:00

18:00

18:00

18:30

19:30

21:30

LLOC

MEV, Museu d'Art Medieval

Biblioteca Pilarin Bayés

MEV, Museu d'Art Medieval

CCVIC Joan Triadú

MEV, Museu d'Art Medieval

Església de la Rodona

TIPUS

VISITA GUIADA

FAMILIAR

CONFERÈNCIA

CONFERÈNCIA

CONFERÈNCIA

ESPECTACLE

TALLER

TALLER

TALLER

TALLER

Dissabte 29 /
HORA

10:00

11:00

11:00

11:00

11:00

12:00

12:00

16:00

16:00

16:30

17:00

18:00

21:30

ACTIVITAT

Taller d'artesania en vidre

Entre la pedra antiga i el cel clar: 
On el camí troba la pau

Tocar el cel amb les mans: 
aprèn a utilitzar un astrolabi

Aigua de vida, aigua de mort

El jardí de les estrelles. 
Taller d’astrobotànica medieval

El Liber Astrologicus: 
Ciència, fe i cosmos a l’Edat Mitjana

Taller d'artesania en vidre

Taller d'astroceràmica: 
Ceramitza els teus elements

Aigua de vida, aigua de mort

Entre la pedra antiga i el cel clar: 
On el camí troba la pau

Formació per aprenents d’àngel. 
Una visita celestial de 
sant Miquel Arcàngel

L'exploració de l'univers. 
Xerrada i observació

Concert d'Amanda Mur

LLOC

Espai Flum

L'Albergueria. Punt de 
trobada al pont romànic

Biblioteca Pilarin Bayés

Punt de trobada Plaça del Pes

MEV, Museu d'Art Medieval

Arxiu i Biblioteca Episcopal

Espai Flum

Espai Flum

Punt de trobada Plaça del Pes

L'Albergueria. Punt de 
trobada al pont romànic

MEV, Museu d'Art Medieval

Agrupació Astronòmica 
d'Osona, Casa Masferrer

Cripta de la Catedral

VISITA GUIADA

VISITA GUIADA

VISITA GUIADA

VISITA GUIADA

VISITA GUIADA

FAMILIAR

CONFERÈNCIA

CONFERÈNCIA

ESPECTACLE

TIPUS

FAMILIAR

Diumenge 30 /
HORA

10:30

11:00

11:00

12:00

12:00

18:30

19:00

ACTIVITAT

L’evolució del clima a Vic 
des de l’època medieval

Formació per aprenents d’àngel. 
Una visita celestial de 
sant Miquel Arcàngel

Taller de danses i jocs medievals

Més enllà de les estrelles: un 
viatge al cel imaginat per Dante

L’evolució del clima a Vic
des de l’època medieval

Instal·lació Circular la fe

Titelles per a adults: Pau i Treva 
(Cia. Príncep Totilau)

LLOC

Casa Pratdesaba

MEV, Museu d'Art Medieval

Plaça Antoni Gaudí

MEV, Museu d'Art Medieval

Casa Pratdesaba

Plaça de la Catedral

Paranimf de la UVic-UCC

VISITA GUIADA

CONFERÈNCIA

CONFERÈNCIA

ESPECTACLE

ESPECTACLE

CONFERÈNCIA

TIPUS



MEV, Museu d’Art Medieval

Església de la Rodona

CCVIC del Montseny

Puig dels Jueus

Jazz Cava

Biblioteca Pilarin Bayés

CCVIC Joan Triadú

Espai Flum

L’ Albergueria

Plaça del Pes

Arxiu i Biblioteca Episcopal

Casa Masferrer

Cripta de la Catedral

Casa Pratdesaba

Plaça Antoni Gaudí

Plaça de la Catedral

Paranimf de la UVic-UCC

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

#ESPAIS



                     DE

MERCATS

MIREM EL cel

trobada

MEV, Museu d’Art Medieval

#PROFESSIONAL

#VISITA GUIADA

Accés restringit per a professionals.

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia

Jornada professional per impulsar la 

col·laboració entre organitzadors de 

mercats medievals. Un espai per com-

partir experiències, debatre reptes, 

presentar models d’èxit i reforçar la 

qualitat, l’autenticitat i la sostenibilitat 

del sector. 

La trobada vol crear sinergies a llarg 

termini i consolidar una xarxa estable 

de cooperació per continuar innovant i 

oferint esdeveniments atractius i cohe-

sionats arreu del territori.

El cel ha fascinat la humanitat des de 

sempre. En aquesta visita especial al 

MEV, et convidem a explorar el cel des 

del seu doble vessant: com a espai físic 

i com a símbol espiritual.

Descobrirem el cel astronòmic, on 

habiten els astres, volen els ocells i 

els animals fantàstics; però també 

parlarem de la mirada cristiana que 

constantment mira al cel per a buscar 

la presència de Déu.

27/11 de 9:30 a 17:00 h

MEV, Museu d’Art Medieval

27 i 28/11 de 17:00 a 18:00 h

              ESTRELLA

DEL MEDIEVAL 

LA VEU

I LA cúpula

CCVIC del Montseny

Església de la Rodona,

Catedral de Vic

#TALLER

#CONFERÈNCIA

Activitat de pagament 

amb inscripció prèvia - 8€

Accés lliure

Vine a conèixer quins ingredients i 

tècniques utilitzaven les cuines de l’al-

ta noblesa medieval. Us explicarem 

moltes curiositats que defineixen la 

gastronomia d’una època i cuinarem 

aquelles receptes que han agradat més 

al públic en les passades edicions de 

la Prèvia del Mercat Medieval de Vic. Al 

final podreu tastar el que hem cuinat i 

us sorprendreu amb la barreja de dolç 

i salat, els gustos especiats i altres ca-

racterístiques que fan singular i estrella 

la cuina medieval catalana.

Com ressonava el cant a les esglésies 

romàniques? Descobrirem com el cant 

gregorià i l’arquitectura medieval es van 

influir, generant un espai sonor únic que 

encara avui emociona. Activitat viven-

cial per entendre la música com a via 

cap al cel i la contemplació. 

A càrrec de Laura de Castellet.

27/11 de 18:00 a 20:30 h

27/11 de 18:00 a 19:00 h

plats



MEV, Museu d’Art Medieval

#CONFERÈNCIA

Accés lliure

Presentació del llibre  

de Carles Sánchez

Un recorregut per l’art romànic, el 

primer gran estil europeu medieval. 

Descobrirem esglésies, pintures i es-

cultures que van transformar el paisatge 

espiritual del nostre territori, convertint 

la llum, el color i la simbologia religiosa 

en ponts entre el món terrenal i el cel. 

Una immersió en el llenguatge visual 

que encara avui ens parla d’espirituali-

tat, comunitat i misteri.

27/11 de 19:00 a 20:00 h

L’ ART CATALÀ DELS 

SEGLES XI I XII

patrimoni romànic

#TALLER

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia.

Possibilitat de realitzar-la en equip o 

individualment.

CURSA D’

MEDIEVAL 

orientació 27/11

de 19:00 a 20:30 h

Puig dels Jueus

T’esperem al Puig dels Jueus per una 

cursa d’orientació amb mapa i brúixola, 

herència de la saviesa medieval. Com 

els navegants guiats per l’estrella Polar, 

seguirem la força invisible de la Terra 

per trobar el camí. Una aventura entre 

natura, història i cel. Dos recorreguts i 

possiblitat de fer la cursa individual-

ment o en equip.

ITINERARIS: Circuit d’iniciació (3,5 km) 

per a totes les edats i circuit d’experts  

(5 km) amb més dificultat tècnica.

Biblioteca Pilarin Bayés

#FAMILIAR

#ESPECTACLE

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia

Amb càlam i tinta, els infants aprendran 

a escriure com en temps medievals, 

dibuixant cada lletra amb paciència i 

concentració. Una experiència lúdica i 

plena de significat, on l’escriptura esde-

vé història viva i cada traç, un petit gest 

de bellesa i calma.

A càrrec d’Ariadna Queralt.

Per a públic familiar.

28/11 de 18:00 a 19:30 h

           A LES 

FOSQUES

jazz

TALLER DE

MEDIEVAL

cal·ligrafia

Jazz Cava

Activitat de pagament - 4€

IGNASI TERRAZA TRIO

Ignasi Terraza Trio ofereix una experièn-

cia única: escoltar jazz en foscor total 

per despertar els sentits i viure la músi-

ca amb intensitat ancestral. 

Un concert que ens convida a tan-

car els ulls i entrar en un espai íntim, 

gairebé celeste, on el so guia l’ànima.  

 

Amb Ignasi Terraza, Dee Jay Foster i Da-

vid Viñolas.

27/11 a les 20:00 h



#CONFERÈNCIA

MEV, Museu d’Art Medieval

Accés lliure

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE  

DE JOSEP LLADONOSA

Aquest llibre recupera receptes dels pri-

mers grans receptaris del país, com el 

Llibre de Sent Soví i el Llibre del Coch. 

Parlarem dels ingredients i tècniques 

de l’època, la combinació d’espècies, 

l’equilibri entre dolç i salat i com aquests 

plats han perdurat i evolucionat fins 

avui. Un viatge gustatiu al passat per 

entendre les arrels de la nostra cuina. 

 

Amb Josep Lladonosa i David Sanglas.

28/11 de 18:00 a 19:00 h

estels
VIC SOTA ELS Centre Cívic Joan Triadú

#CONFERÈNCIA

Activitat de pagament 

amb inscripció prèvia - 8€

L’ASTRONOMIA MEDIEVAL  

I EL LLEGAT ÀRAB

Com es vivia i estudiava l’astronomia 

a la Catalunya medieval? Descobri-

rem instruments com l’astrolabi —un 

veritable “ordinador del cel”— i figures 

fascinants com Gerbert d’Orlhac, el 

futur papa Silvestre II. Un viatge al sa-

ber astronòmic que mirava les estrelles 

amb devoció i ciència. 

A càrrec de Josep Casulleras.

28/11 de 18:30 h a 20:00 h

                   PROJECTE 

ASTROLABI 

EL CEL

AL plat

Església

de la Rodona

MEV, Museu d’Art Medieval

#ESPECTACLE

#TAST

Activitat gratuïta amb aforament limitat

Activitat de pagament 

amb inscripció prèvia - 6€

Projecte Astrolabi ens proposa un viat-

ge musical inspirat en l’univers: jazz 

fusió, psicodèlia i paisatges sonors que 

evoquen estrelles, misteris i infinit. Vi-

suals i música s’uneixen per portar-nos 

més enllà del temps i l’espai, cap al nos-

tre cosmos interior.

CONFERÈNCIA I TAST DE  

GASTRONOMIA MEDIEVAL

Conferència sobre dietètica medieval 

i simbolisme dels aliments segons la 

seva proximitat al cel i al món noble. 

Tastarem preparacions històriques, ser-

vides en vaixella inspirada en banquets 

medievals i acompanyada de la hidro-

mel de la Prèvia. Història, símbol i sabor. 

 

A càrrec de David Colom i alumnes de 

l’Escola d’Hostaleria d’Osona i de l’Es-

cola d’Arts de Vic.

28/11 a les 21:30 h

28/11 de 19:30 a 20:30 h

concert

LA cuina catalana
DE FA 700 ANYS



vidre
#TALLER

Activitat amb inscripció prèvia - 10€

ARTESANIA

EN

29/11

Sessió 1 de 10:00 a 11:30 h

Sessió 2 de 12:00 a 13:30 h

Espai Flum

Taller per descobrir la tècnica del vitra-

ll Tiffany. Aprendrem a encintar vidres i 

soldar peces per crear petites formes 

lluminoses com les que omplien fines-

tres medievals d’espiritualitat i color.

 

A càrrec de Les Quatre Gates.

Inici de la ruta: Plaça del Pes

Biblioteca Pilarin Bayés

#VISITA GUIADA#TALLER

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia

Vic va patir durant segles la manca 

d’aigua. Descobrirem com pous, fonts 

i solucions precàries intentaven garan-

tir-ne l’abastiment, i com la insalubritat 

podia convertir aquest recurs essencial 

en salut o malaltia. 

Ruta urbana per conèixer històries, ves-

tigis i llegats d’un element vital. 

A càrrec de  Forum Vicus.

APRÈN A UTILITZAR UN ASTROLABI 

Aprendrem a utilitzar un astrolabi tal 

com ho feien els savis medievals, in-

terpretant el moviment dels astres i 

resolent qüestions pràctiques com 

l’hora, la posició del Sol o l’alçada de les 

estrelles. Una introducció fascinant a 

l’observació del cel abans dels telesco-

pis, quan coneixement i fe convivien en 

un instrument de precisió i misteri. 

A càrrec de Josep Casulleras. 

Activitat per a adults i joves majors de 

13 anys.

29/11 d’ 11:00 a 13:00 h

i de 16:00 a 18:00 h 

29/11 d’11:00 a 13:00 h

DE VIDA,

DE MORT

TOCAR EL

AMB LES MANS

aigua
aigua

cel

#FAMILIAR

MEV, Museu d’Art Medieval

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia

TALLER D’ASTROBOTÀNICA  

MEDIEVAL

Taller per crear un jardí zodiacal inspirat 

en herbes medievals i astrologia. De-

corarem testos amb constel·lacions i 

plantarem llavors associades als signes, 

connectant natura, cosmos i tradició.

A càrrec del CIAO.

Taller per a públic familiar.

29/11 de 11:00 a 13:00 h

EL              DE 

LES ESTRELLES 

jardí



astrologicus
EL LIBER Arxiu i Biblioteca Episcopal

#CONFERÈNCIA

Accés lliure

CIÈNCIA, FE I COSMOS  

A L’EDAT MITJANA

Fa gairebé mil anys, al scriptorium 

de Vic, el canonge Eremir Quintilià va 

copiar Sobre la naturalesa de les co-

ses, una enciclopèdia medieval sobre 

ciències, cosmos i vida monàstica. En 

descobriràs el procés de còpia, il·lumi-

nació i enquadernació. Parlarem també 

d’Ató i Gerbert, futur papa Silvestre II. 

A càrrec de J. Antoni Iglesias-Fonseca.

29/11 de 12:00 a 13:00 h

àngel
FORMACIÓ PER 

APRENENTS D’

TALLER

D’astroceràmica
Espai Flum

#VISITA GUIADA

#TALLER

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia

Activitat de pagament 

amb inscripció prèvia - 10€

UNA VISITA CELESTIAL DE SANT  

MIQUEL  ARCÀNGEL 

Sant Miquel Arcàngel torna a la ciutat 

per formar nous aspirants a àngel. Una 

visita teatralitzada plena d’humor i fan-

tasia per descobrir el protocol celestial, 

la indumentària divina i l’art de volar 

amb elegància. Una experiència que 

uneix patrimoni i imaginació, entre cel 

i terra. 

Amb Arnau Molas Vilaró.

CERAMITZA ELS TEUS ELEMENTS 

Taller creatiu per explorar els quatre 

elements —aigua, aire, terra i foc— a tra-

vés de l’astrologia i modelar una peça 

de ceràmica que simbolitzi el nostre 

equilibri interior. Una experiència per 

entendre com el cel medieval dialogava 

amb la natura i amb l’ànima, a través del 

fang i la inspiració.

A càrrec de Sara Soler Figuls i Laia Font 

López. 

Taller per a adults.

29/11 a les 17:00 h

i 30/11 a les 11:00 h

MEV,  Museu 

d’Art Medieval

29/11 de 16:00 a 20:00 h

#VISITA GUIADA

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia

ON EL CAMÍ TROBA LA PAU

Visita a l’Albergueria, antic hospital de 

pobres i pelegrins, per descobrir la 

seva història i espiritualitat. La músi-

ca d’arpa ressonarà entre les pedres, 

creant un espai de quietud i con-

templació com en temps medievals. 

 

Visita a càrrec de M. Dolors Vinyet i del 

músic Michel Desmier.

29/11 d’11:00 a 12:00 h 

i de 16:30 a 17:30 h

Inici de la ruta: Pont romànic

ENTRE LA

ANTIGA I EL 

CEL CLAR

pedra



#ESPECTACLE

Activitat gratuïta amb aforament limitat

Música que uneix natura, tecnolo-

gia i memòria. Vinguda de Cantàbria, 

Amanda Mur presenta Neu Om, un viat-

ge sonor que combina experimentació, 

folklore i espiritualitat contemporània. 

Una veu que travessa atmosferes i tex-

tures per obrir un univers íntim, tel·lúric 

i misteriós.

29/11 a les 21:30 h

Cripta de la Catedral

D’AMANDA MUR

concert

  univers
#CONFERÈNCIA

Activitat gratuïta amb aforament limitat

EXPLORACIÓ

DE L’

29/11

de 18:00 a 19:30 h

Agrupació Astronòmica d’Osona, 

Casa Masferrer

XERRADA I OBSERVACIÓ 

Repassarem com la humanitat ha ob-

servat i explicat l’univers al llarg dels 

segles i com hem arribat al coneixe-

ment actual del cosmos. Una invitació a 

mirar el cel amb ulls curiosos i esperits 

oberts. En acabar, observació astronò-

mica guiada. 

A càrrec de Josep M. Casals.

#FAMILIAR

#CONFERÈNCIA

Accés lliure

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia

Com jugaven i ballaven els nostres 

avantpassats? Una matinal festiva per 

omplir la plaça de música, jocs i dan-

ses medievals per a totes les edats. 

Tradició viva per reconnectar amb la 

vida comunitària i l’alegria popular.  

 

Taller de danses, d’11:00 a 12:30 h 

Jocs medievals, d’11:00 a 14:00 h 

 

Amb l’Anònima i Acers Trempats. 

Activitats per a públic familiar.

DES DE L’ÈPOCA MEDIEVAL  

ALS NOSTRES DIES

Introducció a la figura del científic viga-

tà Josep Pratdesaba, pioner en l’estudi 

del clima a la Plana de Vic. Després, una 

mirada a l’evolució del temps i la meteo-

rologia a la ciutat des de l’edat medieval 

fins avui, entre observació empírica i 

ciència moderna. 

A càrrec de Jordi Vallbona Ylla-Català.

30/11 d’11:00 a 14:00 h

Plaça Antoni Gaudí 

30/11 de 10:30 a 11:30 h

i de 12:00 a 13:00 h

Casa Pratdesaba

TALLER DE

I            MEDIEVALS 

L’EVOLUCIÓ DEL

               A VIC

danses
jocs

clima



#CONFERÈNCIA

MEV, Museu d’Art Medieval

Accés lliure

UN VIATGE AL CEL IMAGINAT PER 

DANTE 

Un recorregut per La Divina Comèdia, 

l’obra mestra de Dante que guia el lector 

des de l’Infern fins al Paradís. Explora-

rem com aquest poema fundacional de 

la cultura europea construeix un univers 

simbòlic on llum, música, geometria i 

esferes celestials revelen el misteri del 

firmament i el viatge de l’ànima cap a 

la perfecció. Una lectura per entendre 

com el llibre reflecteix la cosmovisió 

30/11 de 12:00 a 13:00 h

MÉS ENLLÀ DE

LES estrelles

fe
CIRCULAR

LA

Plaça de la Catedral

#ESPECTACLE

Accés lliure

Una proposta artística que recupera la 

memòria de l’antiga església de Santa 

Maria de la Rodona, avui desaparegu-

da. A través de música i audiovisuals 

revisitem aquell espai i el seu signifi-

cat espiritual, obrint un diàleg entre el 

patrimoni perdut i la sensibilitat con-

temporània. Una experiència immersiva 

que convida a recordar, imaginar i sentir 

el llegat que encara ressona a la ciutat. 

A càrrec de La Clota.

30/11 a les 18:30 h

Paranimf de la UVic-UCC

#ESPECTACLE

Activitat gratuïta amb aforament limitat 

TITELLES PER A  ADULTS

Espectacle de titelles japonesos per re-

viure la figura de l’abat Oliba, impulsor 

del romànic i de la pau i treva, un dels 

primers moviments pacifistes d’Euro-

pa. Teatre íntim i històric per conèixer un 

personatge clau de la Catalunya me-

dieval. 

A càrrec de la companyia Príncep Toti-

lau.

30/11 a les 19:00 h

PAU I

treva

PORTES OBERTES AL MEV, 

MUSEU D’ART MEDIEVAL
El museu obre les seves portes gratuïtament durant 

els quatre dies que durarà La Prèvia del Medieval.

                          EL PASSAT 

 QUE INSPIRA EL DEMÀ
La Prèvia vol apropar el patrimoni me-

dieval a tothom i mostrar com el seu 

llegat segueix viu avui. Col·laborem 

amb l’Escola d’Arts de Vic i l’Escola 

d’Hostaleria d’Osona perquè els alum-

nes coneguin i reinterpretin sabers, 

tècniques i oficis antics: dissenyen el 

packaging de la hidromel de La Prèvia 

i elaboren vaixella artesanal que s’uti-

litzarà en el tast gastronòmic, basat 

també en receptes medievals, cuinades 

i servides per futurs xefs i caps de sala, 

respectivament.  Aquest projecte vol 

consolidar-se com un pont entre l’ahir i 

l’avui per demostrar que el futur també 

neix del que hem heretat.

La Prèvia:



Organitzen

Col·laboren


